


Prema jednoj priči, Olimpijske 
igre osnovao je grčki junak 

nad junacima Heraklo, Zeusov 
sin, ili Herkules, kako su ga 

zvali Rimljani. Heraklo je bio 

poznat po nadljudskoj snazi i 

nepobjedivosti. 



Često je izazivao svoju braću da se natječu s 

njim u snazi i u trčanju, te ih je nakon njihovih 

neuspješnih pokušaja da ga pobijede 

nagrađivao vijencem divlje masline. 

Grci su obožavali svog heroja i odlučili 

su njemu u čast prirediti Olimpijske igre. 



Dokazivanje snage i spretnosti smatralo se na Olimpijskim igrama darom bogovima, a za 

njihova održavanja u Olimpiji je proglašavano primirje između Atene i Sparte, dvaju 

najvećih i najjačih grčkih gradova, polisa.



Svim sudionicima bila je zajamčena sigurnost svetim mirom, koji je vladao Grčkom 

za trajanja Igara. Posebni Zeusovi glasnici raznosili su pozive na sve strane, noseći u 

ruci zapaljenu baklju, “plamen mira”. 



Natjecanja su 

se održavala na 

stadionu, na koji sa 

zvukom trube dolaze 

natjecatelji i natječu se 

svaki u svojoj disciplini.



Sve vrvi od uzbuđenja i 

glasnih povika gledatelja. 



Veliku pažnju gledatelja izazivale su utrke na lakim borbenim 
dvokolicama, koje su vukla četiri konja, zvana četveropreg. Uzbuđenja je 

bilo na pretek, katkad je u utrci sudjelovalo četrdeset takvih zaprega.  



Zaokretalo se kod Taraksipova stupa, gdje je nastajala prava gužva, 

prevrtanje, lomljavina i razbijanje cijelih kola, a upravo se tu 

vidjela vještina vozača.





Posljednjeg dana natjecanja bila je prava svečanost. 

Na igralište su silazili suci i svećenici koji su 

pobjednicima uručivali pobjedničku palmu. 

U Zeusovu hramu potom su im na glavu stavljali 

vijenac od maslinovih grančica i glasno izvikivali 

njihova imena kako bi ih svi čuli i zapamtili.

Pri izlasku iz hrama i na putu do kuće pobjednike 

su pratile razne počasti. U njihovu rodnom gradu 

dočekivalo bi ih mnogo razdraganih ljudi. 




